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INCLUYE:

e Camiseta del gimnasio.
e Evaluacion inicial.

e Definicion de plan alimenticio.

e Establecimiento de objetivosy
plan de accion.

REINSCRIPCION $30 USD
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MUSCULACION Y EJERCICIOS FUNCIONALES

PREMIUM

USD$300/MEs

USD$190/ meS Sesiones semanales ilimitadas

3 sesiones semanales Flexibilidad de horarios
(Horario segun disponibilidad) Evaluacion mensual

, . . Reportes de Progreso
Asesoria Nutricional Personalizada P ) . .g .

., Asesoria Nutricional Personalizada
Evaluacion mensual

4 sesiones de boxeo al mes
Reportes de Progreso I .
4 invitaciones de amigos al mes
(entrenamiento gratis)
1 par de vendas de boxeo

1 invitacion a un amigo al mes

GPENSANDO EN ENTRENAR A LARGO PLAZO? PREGUNTA POR NUESTROS DESCUENTOS ESPECIALES EN PAQUETES MENSUALES.



FRECE:

D

Planes adaptados a tus Comunicacion 24/7 con tu  Guia alimenticia y asesoria Aprende técnicas
objetivos y condicion fisica. entrenador designado. profesional. efectivas y seguras.

Forma parte de una familia

Entrena en un entorno que valora disciplina, Compromiso total con tu
divertido, libre de estrés consistencia y respeto. éxito, respaldado al 100%.
y con equipos de calidad.



PUNTUALIDAD CANCELACION REPOSICION
OBLIGATORIA DE CLASES DE CLASES
Maximo 15 minutos de Debe notificarse con Posible solo dentro del
retraso permitidos al menos 2 horas e mes en curso, sujeta a
con aviso previo. de anticipacion. disponibilidad del
entrenador.

CONGELACION RESPETO EN
DE PLANES EL GIMNASIO
Permitida dos veces w7 Mantén un

al afio con 15 dias e comportamiento

de aviso. respetuoso en

todo momento.
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LUNES A VIERNES SABADOS

Bva Qen Bama 4eu
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https://www.instagram.com/metafitnessstudiord?igsh=MXU5dnF2aDRmeXVkdA==
https://www.instagram.com/metafitnessstudiord?igsh=MXU5dnF2aDRmeXVkdA==
https://www.instagram.com/metafitnessstudiord?igsh=MXU5dnF2aDRmeXVkdA==
https://www.tiktok.com/@metafitnessstudiord?_t=8q6Zfysagmz&_r=1
https://www.metafitness.studio/

